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CHAPITRE 1 LES SOLUTIONS JURIDIQUES

Anticiper lavenir
avec le mandat

de protection future

Cet outil juridique, encore méconnu, savere trés utile pour
organiser a l'avance sa propre protection, Sa particularité?

Il ne nécessite lintervention daucun juge.

e mandat de protection future permet 2
toute personne dorganiser, 4 'avance, son
éventuelle dépendance en désignant un
mandataire gm proche, par exemple)
chargé, le moment venu, de gérer son pa-
trimoine et prendre des déci-
sions concernant sa personne.
Il est établi alors que le mandant dispose
encore de « toute sa téte ». Il a vocation
as'appliquer en cas d’altération de ses fa-
cultés mentales ou corporelles de nature
a empécher lexpression de sa volonté. I
est particuliérement adapté aux per-
sonnes qui se savent touc%ées par une
maladie et qui veulent conserver la main
sur les décisions futures qui les
concernent.

Info +

[] Le mandat de protection future sera prochainement publié dans un
registre spécial. Cette formalité permettra par exemple aux juges d'en avoir
connaissance et d'éviter de prononcer une mesure judiciaire, respectant
ainsi le souhait de la personne protégée.

Combien ¢a coiite ?
[V] Les frais d’'un mandat de protection future s'élévent & environ 420 €,
dont 115,39 € HT d'émoluments pour le notaire.
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Si le mandat de protection future est en
principe établi pour soi-méme, des pa-
rents peuvent en faire rédiger un (par un
notaire) pour protéger leur enfant mi-
neur ou majeur atteint d’'une altération
de ses facultés lempéchant d'exprimer sa
volonté, I1 prendra effet au décés des pa-
rents ou dés qu'ils seront incapables d'as-
surer leur mission.

Qui peut étre mandataire ?

Le mandant peut choisir un mandataire
pour la protection de sa personne et un
autre pour son patrimoine ou confier
lensemble 2 un seul mandataire. Dans
tous les cas, mieux vaut s'adresser & un
notaire pour établir le mandat. Ainsi, il
sera possible de donner davantage de
pouvoirs 4 son mandataire, Ce dernier
peut également étre une personne morale
inscrite sur la liste des mandataires judi-
ciaires 4 la protection des majeurs, dispo-
nible 4 la préfecture et au tribunal
d’instance, ou encore un mandataire pro-
fessionnel (notaire, avocat, conseiller en
gestion de patrimoine, syndic d'im-
meuble, etc.).



Il est en outre possible de désigner, des le
départ, un mandataire de substitution.
Celui-ci pourra étre consulté par le man-
dataire principal chaque fois qu'une dé-
cision importante pour toute la famille
sera 4 prendre et pourra le remplacer en
cas de renoncement ou de révocation.
Ainsi, Roger, 82 ans, pense étre atteint de
la maladie d’Alzheimer. Il a peur de bien-
tot ne plus pouvoir prendre soin de lui et
veiller a ses intéréts, Pour éviter une dé-
cision du tribunal le déclarant incapable,
il préfere signer un mandat de protection
ture chez un notaire. Par cet acte, il
choisit son épouse comme mandataire
principal et leurs fils comme mandataire
de substitution. Tous deux seront amenés
a prendre des décisions qui le concernent.

Organiser les pouvoirs

Prenons désormais lexemple de Joseph
et Gilberte, qui vieillissent plutot bien.
Joseph ne veut plus sembéter a gérer les
deux appartements qu'ils louent et leur
assurent un complément de retraite. Ils
donnent pouvoir de gérer, cest-a-dire de
louer, trouver le locataire, rédiger le bail
et encaisser les loyers a leur notaire ou a
un autre professionnel de 'immobilier.
Pour faciliter les mouvements de leur
compte bancaire, sans se déplacer, Jo-
seph et Gilberte donnent une procura-
tion particuliére & leur fille Mathilde. Au
cas ou ils perdraient leurs facultés, ils dé-
cident de confier un mandat de protec-

tion future 4 Mathilde. oo
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[¥] Malheureusement,
et frop souvent, le
mandat de protection
future est actionné trop
tard. Le mandataire ne
doit pourtant pas
hesiter a demander
I'avis du médecin en
cas de doute sur les
capacités du mandant;
le professionnel lui dira
si le moment est venu
ou non.
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Ceest alors ce dernier mandat qui rem-
ﬁlacerait les deux autres, Mathilde ayant

possibilité de reconduire le mandat de
gestion pour les deux appartements et de
gérer leurs comptes.

Les effets du mandat

médical. Cela parait logique, dans la me-
sure ol le médecin traitant pourrait ne
pas étre d’une parfaite objectivité vis-a-
vis de son patient et/ou de lentourage de
ce dernier.

Les mesures de controle

Tant que le mandant conserve ses facul-
tés, le mandat, qui reste modifiable et ré-
vocable, ne produit aucun effet. Ce nest
que lorsque le mandataire constate que
Iétat de santé du mandant ne lui permet
plus de prendre soin de sa personne et/
ou de soccuper de ses affaires courantes
et de gérer son patrimoine qu'il va effec-
tuer les démarches nécessaires 4 la mise
en ceuvre du mandat,

L'indispensable certificat
médical

Le moment venu, le médecin est sollici-
té par le mandataire, accompagné du
mandant s'il le peut. Il constate alors que
la personne examinée se trouve désormais

L'outil est particulierement
adapté aux personnes
touchées par une maladie
qui veulent conserver
la main sur les décisions
futures.

« dans 'impossibilité de pourvoir seule a ses
intéréts en raison d’une altération, médica-
lement constatée, soit de ses facultés men-
tales, soit de ses facultés corporelles de nature
a empécher lexpression de sa volonté ». Seul
un médecin choisi sur une liste établie
par le procureur de la République peut se
charger de rédiger ce certificat médical
circonstancié: il s'agit de la liste utilisée
pour la mise en place de 'habilitation fa-
miliale, des tutelle et curatelle, disponible
au tribunal d’instance. Ni le médgcin de
famille ni le médecin de la maison de re-
traite ne peuvent établir un tel certificat
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Le mandataire est réguliérement soumis
a des vérifications comptables. Lors de sa

rise de fonction, il doit faire procéder 2
F inventaire des biens du mandant (3 ac-
tualiser annuellement). Tous les ans, il
doit rendre compte tant au(x) contrd-
leur(s) que le mandant peut désigner,
qu'au notaire ou au juge des tutelles selon
que le mandat est authentique ou sous
seing privé. Enfin, a lexpiration du man-
dat et dans les cinq ans qui suivent, il doit
tenir 2 la disposition de son successeur,
du mandant ou de ses héritiers 'inven-
taire des biens et ses actualisations an-
nuelles ainsi que les cing derniers
comptes de gestion accompagnés des
piéces nécessaires pour que Ea mandant
PUiSSE reprend:e 5€s aﬁ‘ail'ﬁ'.s en mairl ou
pour faciliter le réglement de sa succes-
sion. Si le mandataire est reconnu res-
ponsable d’un préjudice, il peut étre
condamné & indemniser le mandant ou
ses héritiers.

La fin du mandat

Le mandat prend fin si le mandant re-
trouve ses facultés. Dans ce cas, le man-
dant et le mandataire doivent alors
solliciter une nouvelle intervention du
médecin et du greffe du tribunal. Autres
hypothéses: le mandant est placé sous un
régime de curatelle ou tutelle, ou il dé-
cede. Enfin, le mandat peut également
prendre fin suite 4 son annulation par le
juge des tutelles, qui considérerait par
exemple que le mandataire remplit mal
sa mission ou commet des fautes. Car,
méme si le mandat ne nécessite pas I'in-
tervention du juge pour étre mis en
ceuvre, il reste soumis A son controle en

cas d'irrégularités. o
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IZ[ Un mandat de
protection future peut
élre exécuté a I'étranger
si ce type de mandat
existe dans le nouveau
pays de résidence.

En effet, selon I'article 15
de la Convention de

La Haye, « le mandat est
régi par I loi de I'Etai de
la résidence habituelle
de 'adlufte au moment
de l'accord ou de 'acte
unilatéral », Par
conséquent, le mandat
restera applicable si un
Frangais part vivre en
Australie, aux Etats-Unis,
en Angleterre, au Canada
dans les provinces de
Québec, de I'Ontario et
de Colombie-Britannique,
en Allemagne, en
Espagne, en Belgique, en
Italie, en Suisse. .. En
revanche, si le pays
étranger ignore
I'institution, I'exécution
sera beaucoup plus
incertaine.
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La procuration notaric¢e
comme premicre étape
Quand les forces dun parent diminuent, les proches se

préoccupent pour lavenir. Le temps est alors venu pour la
personne agée de se faire accompagner dans ses démarches.

Info +:

IZfAvec une
procuration, le parent
agé ne perd pas le
pouvoir d'effectuer
lui-méme les actes,
s'il a la force
nécessaire de les
réaliser.

a procuration, également appelée man-
dat, est une premiére étape cfans l'assis-
tance 4 une personne agée. Des lors
qu'un parent n'a plus la force nécessaire
pour se déplacer et soccuper de la
gestion administrative quo-
tidienne ou qu'il va étre hos-
pitalisé pour un temps incertain, il est
bon qu’il confie une Procuration géné-
rale ou particuliére  'un de ses proches.

Légitimité a agir

Ainsi, grice 4 la procuration le parent
4gé va, en tant que mandant, donner 2
une personne, son mandataire, le pou-
voir de faire quelque chose pour lui et
en son nom. Ce peut étre un acte simple
aussi bien qu'un acte trés engageant
pour son patrimoine. De méme, le pou-
voir ainsi confié peut-étre valable pour
une action précise (parce que le parent
est éloigné ou empéché i ce moment-13)
ou sétendre 4 lensemble des actes néces-
saires, le pouvoir étant alors général et
confié pour une durée indéterminée.

Lavantage d’un cadrelégal. Dans bon
nombre de familles, les proches se dis-
pensent d’'un tel outil. Les enfants
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assurent ainsi cette entraide sans pro-
curation, cest-a-dire sans cadre légal. Il
est pourtant préférable d'officialiser
cette mission pour éviter des conflits
entre les fréres et sceurs mais aussi pour
doter le proche mandataire d’une véri-
table légitimité 4 agir aupres des tiers,
ce qui simplifie grandement son action.

Une solution sécurisée

La procuration est souvent fondée sur
une relation de confiance entre le man-
dant, la personne 4gée et son manda-
taire, le proche (par exemple un enfant).
Elle ne nécessite en théorie aucune for-
malité pour étre valable. En pratique, il
est essentiel quelle soit écrite afin que
le mandataire puisse agir. La procura-
tion peut étre établie sur papier libre,
cest-a-dire une simple feuille de papier
- on parle d’acte sous seing privé -, ou
rédigée par un notaire dans le cadre
d’une procuration notariée. Dans ce cas,
il faut compter 100 € environ. La pro-
curation notariée se révéle bien utile car,
lorsquon donne mandat d’agir en son
nom, les pouvoirs que l'on confie et les
enjeux sont importants,




Des lors, mieux vaut sentourer d’un
maximum de garanties. Les contesta-
tions d’une procuration concernent par
exemple souvent la preuve de la signa-
ture du mandat ou la capacité du man-
dant. En recourant au notaire, cette dif-
ficulté est totalement écartée.

Parfois, la procuration notariée est obli-
gatoire notamment pour consentir ou
accepter une donation, signer un contrat
de mariage, reconnaitre un enfant
ou encore hypothéquer un bien
immobilier.

Etendue de la procuration

Le mandat peut étre établi pour des
tiches particuliéres: vendre un bien,
signer un bail, voter, récupérer un pli
recommandé, réaliser des opérations
bancaires, assister a une assemblée de
copropriété... Il peut aussi étre général
et concerner toutes les affaires du man-
dant, par exemple pour administrer ses

iens. Concrétement, la personne agée

e mandat peut étre
établi pour des taches
particulieéres. 1l peut
aussi etre géneral et
concemer toutes les
affaires du mandant.

donne pouvoir d’accomplir en son nom
les actes de gestion courante (appelés
actes d’administration): conclure un
contrat d’assurance, payer les factures,
assurer la gestion locative de ses appar-
tements, effectuer la déclaration de
revenus, etc. Pour les actes les plus enga-
eants, dits actes de disposition, tels que
ﬁwente d’un bien immobilier, et méme
lorsque la procuration est générale, il
convient obligatoirement de rédigerun
mandat exprés pour lacte visé.

Le choix du mandataire

L'idéal est de désigner une personne de
confiance qui a les capacités de mener
a bien la mission confiée. oee
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Lidéal est de désigner
unNe personne
de confiance qui a
les capacités
de mener a bien
la mission confiée.

Mieux vaut choisir une personne plutot
organisée pour gérer son patrimoine
plutdt qu'un proche qui parvient déja
difficilement a gérer ses propres affaires.
Transparence. Quel que soit le choix
du mandant, il est sojlajtable quil en
discute avec lensemble de son entou-
rage, particuliérement si la procuration
confiée est générale. Par ailleurs, et
méme si cela nlest pas une obligation, le
mandataire qui aide son parent a lui
aussi tout intérét a faire preuve de trans-
parence. Il doit non simplement infor-
mer ses fréres et sceurs de la procuration
regue mais aussi communiquer sur ce

u'il fait. Sans ces échanges, un climat
jélétére pourrait s'installer. Les autres
seraient enclins a 'accuser d'exposer le
parent 4 des dépenses inutiles, pire, le
suspecter de se mettre en situation de
retirer un profit personnel de I'aide
?portée voire de détourner de l'argent.

n agissant avec transparence, le man-
dataire pourra mener plus facilement sa
mission.

serie — septembre 2018

La nécessité d’étre sain d’esprit

Une procuration ne peut étre donnée
que si la personne qui la délivre a toutes
ses facultés. En pratique, le notaire
chargé de rédiger la procuration nota-
riée va engager une conversation et
poser beaucoup de questions simples au
mandant: « Comment vous appe-
lez-vous 2 Quelle est votre adresse 2 Quel
dge avez—vous ? », etc., et surtout « Pour-
quoi souhaitez-vous établir zmc:ip rocura-
tion?» S'il a le moindre doute, il
demandera que soit établi un certificat
médical attestant de la capacité de la
personne. Le notaire ne peut pas se per-
mettre le moindre risque. Ce nlest ni
dans son intérét, puisque sa responsabi-
lité pourrait ultérieurement étre enga-
gée, ni dans celui de la personne dgée.
Car, s'il est prouvé ensuite que le
consentement exprimé du majeur nétait
pas libre et éclairé en raison d’un trouble
mental, les actes réalisés par le manda-
taire pourraient étre remis en cause car
entachés de nullité. o
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| Aprés la signature
d’'une procuration,

si la santé mentale

du parent que I'on
représente se dégrade,
il faut immédiatement
cesser de [utiliser.

Le temps est alors
venu de mettre en
ceuvre d'autres outils:
actionner un éventuel
mandat de protection
future (voir p. 12),
discuter en famille

de I'intérét d'une
habilitation familiale
(voir p. 20) ou, a défaut,
d'envisager I'ouverture
d'une curatelle ou
d’une tutelle (voir
p.24).
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Priorité a la famille
avec 'habilitation familiale

Pour protéger un proche vulnérable, un nouvel outil, facile a
mettre en place, permet de lui venir en aide. Lhabilitation
familiale est adaptée aux situations de bonne entente.

&s qu'un proche subit

une altération de ses

capacités, il est pru-

dent de le protéger

afin c!u’il ne prenne

fPats d’engagements

néfastes pour lui ou son

patrimoine. Au quotidien, il est aussi
souvent nécessaire de pouvoir accomplir
des actes en son nom. S'il a préalable-
ment conclu un mandat de protection
future, il est temps de Pactionner (wvoir
p.12). A défaut, il faut sen remettre 2 la
justice. Dans les cas les plus graves, le
juge des tutelles peut décider d'ouvrir
une mesure de protection telle qu'une
tutelle (voir p. 24). Dans les familles ou
il y a une bonne entente, un proche peut
désormais recevoir une « habilitation

familiale ».

La confiance aux familles

Ce nouveau mandat judiciaire familial,
en vigueur depuis le 26 février 2016, per-
met de représenter son parent agé, qui
est hors détat de manifester sa volonté.
Grice a I'habilitation du juge, le proche
désigné peut passer des actes au nom du
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parent vulnérable afin d’assurer la sauve-
garde de ses intéréts. Seuls les enfants, les
petits-enfants, les parents, les grands-pa-
rents, les fréres et sceurs, le partenaire de
Pacs ou le concubin peuvent bénéficier
du dispositif. Le conjoint, qui était dans
un premier temps absent du dispositif, a
été ajouté 2 la liste des personnes pouvant
solliciter la mesure. Prochainement, la
personne qu'il y a lieu de protéger devrait
également pouvoir saisir le juge (Projet
de loi de programmation 2018-2022 et
de réforme pour la justice). Avant d’ac-
corder I'habilitation familiale, le juge
entend la personne i protéger (sauf'si son
état de santé ne le permet pas). Il S'assure
de I'adhésion de la famille (ou 'absence
d’opposition) 4 cette mesure et au choix
de la personne qu'il habilite. Ce nest
quen présence d’'un consensus familial et
seulement si la mesure est nécessaire i la

sauvegarde des intéréts de la personne
qu'il accorde I'habilitation familiale.

La représentation par le conjoint

L’habilitation familiale ne peut étre
accordée par le juge que si les intéréts de
d Persoﬂﬂﬁ ne sont pas Suﬂ:lsammcnt

Info +

[v1 comme en
matiére de tutelle ou
de curatelle, le
recours a un avocat
n'est pas nécessaire
pour demander une
habilitation familiale.

[¥] La loi ne prévoit
aucun contrle
régulier de la mesure
d’habilitation familiale
par le juge ou un
proche. Toutefois,

en cas d'anomalie
constatée, les
proches peuvent
saisir le juge des
tutelles pour un
contréle. Il pourra
modifier I'étendue
de I'habilitation ou y
mettre fin.




protégés par d’autres régles, notamment,
si la personne est mariée, celles relatives
aux droits et devoirs respectifs des époux
et des régles des régimes matrimoniaux.
En effet, au quotidien, le conjoint peut
réaliser beaucoup d’actes sans obtenir
l'accord express de son époux(se). Il est
censé étre titulaire d'un mandat tacite qui
lui permet d’agir seul. Pour les actes
importants, et notamment pour effectuer
seul un acte qui requiert I'accord du
conjoint empéché, il peut déposer une
requéte « qux fins d’habilitation entre
Spoux » auprés du juge des tutelles (sauf
¢'il est lui-méme également affaibli).
Apres instruction de la demande, le juge
pourra lautoriser 4 agir seul.

Habilitation spéciale ou générale

Pour obtenir 'habilitation familiale, une
requéte au juge des tutelles doit égale-
ment étre déposée par 'un des proches.

Avec Ihabilitation familiale,
le protecteur dispose d'une grande
facilité de gestion. La confiance aux
familles redevient la regle.

donc le recours au juge. Mais celui-ci
mintervient que pour donner I'habilita-
tion familiale. Plus précisément, il statue
sur le choix de la (ou les) personne(s)
habilitée(s) et fixe [étendue de I'habilita-
tion. Cette derniére peut porter sur des
actes déterminés que le proche a le pou-
voir d’accomplir seul : on parle d’habili-
tation spécia[l?:. Si nécessaire, le juge peut
aussi délivrer une habilitation générale
portant, dans ce cas, sur l'ensemble des
actes nécessaires 4 accomplir, y compris
ceux trés engageants pour le patrimoine,
telle que la vente d’un bien immobilier,
et ce pour une durée maximale de dix ans

La mise en place de la mesure nécessite  renouvelable. oo
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Des pouvoirs étendus

Les actes que le proche est autorisé a faire
au nom de la personne protégée sont
ainsi trés nombreux: procéder a louver-
ture ou la modification des comptes ou
livrets, conclure des baux, procéder a la
vente de certains biens immobiliers, tels
qu'un bien locatif... En revanche, la per-
sonne habilitée ne peut pas vendre le
logement de la personne protégée sans
lautorisation du juge des tutelles.

Il ne faut pas hésiter a
s'opposer a la mesure si
la personne qui demande
Ihabilitation familiale
n'a pas la confiance de
tous les autres.

La nécessité d’un certificat
médical

La demande est présentée au juge des
tutelles par 'un des proches autorisés (ou
par le procureur de la République a la
demande de I'un d’eux). La requéte doit
impérativement étre accompagnée d’un
certificat médical attestant que la per-
sonne est dans 'impossibilité ge pourvoir
seule 2 ses intéréts en raison d’une alté-
ration soit de ses facultés mentales, soit
de ses facultés corporelles de nature 2
empécher lexpression de sa volonté. 11
appartient a la famille de solliciter un
médecin pour Iétablir (choisi sur une
liste établie par le procureur de la Répu-
blique). Le cotit forfaitaire de ce certificat
circonstancié, non pris en charge par I'as-
surance maladie, est de 160 €. L'habilita-
tion familiale est une décision grave
entrainant I'incapacité de la personne au
bénéfice de laquelle elle est mise en
place;le paren’iﬂjerdant sa capacité a agir
seul. Dés lors, il est compréhensible que
la mesure ne soit envisagée que si elle est
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nécessaire pour la sauvegarde de ses inté-
réts et seulement en cas d’altération des
facultés médicalement constatée.

Facilité de gestion

La personne habilitée, 4 la différence
d’un tuteur, n'a pas a établir un compte
annuel de gestion et 2 'adresser au greffe
du tribunal d’instance, ni 4 se soumettre
4 un contréle. Lorsque habilitation est
générale, les pouvoirs qui lui sont accor-
dés sont plus étendus que pour tous les
autres régimes de protection (curatelle,
tutelle); elle dispose d’une grande liberté
d’action. Nul besoin de demander l'au-
torisation du juge pour accomplir les
actes importants (2 lexclusion des dona-
tions et legs). Ainsi, le ou les proches,
notamment les enfants, gerent facile-
ment et sans formalité les affaires de
leur parent. A contrario, il est difficile de
contrdler régulierement la mesure. Cest
pourquoi, en tant que proche, il ne faut
pas hésiter, dés le départ, a sopposer a la
mesure si la personne qui demande ’ha-
bilitation familiale n’a pas la confiance de
tous les autres.

Réforme en vue

Des pistes d’amélioration sont envi-
sagées dans le cadre du projet de loi
de programmation 2018-2022 et de
réforme pour la justice. Concernant
Phabilitation familiale, il serait pos-
sible d’assister le proche qui subit une
altération de ses facultés sans pour
autant agir 4 sa place (systéme com-
parable a I'assistance du curateur avec
Papposition de la signature du proche
habilité). Par ailleurs, une passerelle
serait créée afin de permettre au juge,
saisi d'une demande douverture de
tutelle ou curatelle ou une demande
de renouvellement, de prononcer une
habilitation familiale lorsque les inté-
réts de la personne sont suffisamment
garantis par son entourage.®
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« Notre conseil »

[V Si la personne &
protéger a rédigé un
mandat de protection
future qui se révele
insuffisant (par
exemple s'il n'a pas
été conclu en la forme
notariée et ne permet
pas de passer des
actes importants),

il convient de
demander une
habilitation familiale.
Dans tous les cas,

elle ne sera ordonnée
par le juge des tutelles
que si I'état de la
personne le nécessite.

« Notre conseil »
1 Dés qu'un parent
n'a plus toutes ses
capacités et qu'ily a
une entente familiale,
les proches ont intérét
a demander une
habilitation familiale.
Peu contraignante a
mettre en place, elle
offre un cadre juridique
aux enfants afin qu'ils
représentent leur
parent en toute |égalité.
Et permet de mettre un
terme aux petites
dérives courantes
comme un enfant qui
émet un chéque au
nom de son parent ou
participe a I'assemblée
générale de copro-
priété sans avoir aucun
pouvoir pour le faire.
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Tutelle, curatelle :
une protection décidée
par le juge
Lorsquiune personne ne peut plus pourvoir seule a
ses intéréts, ses proches peuvent saisir le juge des

tutelles, qui va, si nécessaire, ouvrir une mesure de
protection judiciaire.

Glossaire

V] Tutelle.

La personne protégée
ne peut plus agir;
elle est représentée
par un tuteur pour
tous les actes de la
vie civile.

Curatelle.

La personne protégée
peut agir avec
I'assistance du
curateur,
Sauvegarde de
justice. Mesure
provisoire dans
I'attente d’'une
décision définitive de
tutelle ou curatelle.

flaiblissement lié a I'dge, mala-
die... Les personnes confrontées
a la vulnérabilité d'un proche
majeur sont souvent dému-
nies. Elles peuvent s'adresser
au juge des tutelles. Avant
‘ouvrir une mesure de
protection — tutelle, curatelle ou sauve-
garde de justice —, celui-ci recherche si
une solution moins contraignante est
envisageable, par exemple une prise en
charge par le conjoint, en vertu des
devoirs ou obligations entre époux. Il
peut notamment lautoriser & représenter
son mari ou sa femme d’une maniére

énérale ou pour certains actes particu-
Eers. Le juge peut aussi confier des pou-
voirs aux enfants ou aux proches.

L'intérét du proche

La mise sous tutelle ou curatelle est sou-
vent pergue comme une punition par le
parent 4gé qui accepte déja difficilement
sa perte d’autonomie. De leur coté, les
enfants culpabilisent terriblement de sai-
sir le juge. Pourtant, ces mesures ne sont
en aucune fagon une sanction. Elles visent
au contraire 4 protéger la personne contre
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elle-méme ou son entourage. Chacun doit
avoir l'assurance que les magistrats
ouvrent une mesure de protection judi-
ciaire seulement lorsqu’il n’y a aucune
autre solution, D'ailleurs, tout est fait pour
assurer 4 la personne protégée un maxi-
mum d’'autonomie eu égard 2 son état.

La demande de protection

La requéte aux fins d'ouverture d’une
mesure de protection peut étre présentée
au juge des tutelles: par 'intéressé lui-
méme ; son conjoint, partenaire de Pacs
ou concubin; un membre de sa famille
(un enfant, notamment); un ami avec
lequel il entretient des liens étroits et
stables; le procureur de la République,
dooffice ou suite au signalement d’un tiers
(services sociaux, médecin, etc.).

La nécessité d'un certificat
médical

La mise sous protection est une décision
grave que le juge nordonne quen cas
de nécessité médicalement constatée.
Clest pourquoi létat de santé du majeur
a protéger doit étre constaté par un sse
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Le juge adapte la mesure au degré
daltération de la personne a protéger.

médecin agréé (liste établie par le procu-
reur de la République, disponible au
greffe du tribunal d’instance). Sans ce
certificat médical circonstancié, la
demande est irrecevable. Il permet au
juge détablir si la personne souffre d'une
altération de ses facultés qui, condition
impérative, empéche l'expression de sa
volonté.

La phase d’instruction

Le juge rend une premiére décision de
recevabilité de la demande. Et, s'ily a
urgence, il place la personne sous sauve-
garde de justice, une mesure de protec-
tion temporaire. Puis il instruit le dossier
en auditionnant la personne i protéger
(sauf'si son état ne le permet pas), en pré-
sence de son avocat si elle en a un ou de
toute autre personne de son choix si le
juge en est d'accord. Laudition se déroule
généralement au tribunal mais le juge
peut aussi se déplacer a domicile. Sou-
vent, il entend aussi les proches, notam-
ment les enfants. A travers ces auditions,
il identifie le contexte familial et réfléchit
a la nomination du protecteur (tuteur ou
curateur).

La désignation
d'un « protecteur »

A Tissue de instruction, le juge des
tutelles statue et notifie son jugement.
5’1l ordonne une mesure, il l'adapte au
degré d’altération des facultés de la per-
sonne. Il peut la placer sous curatelle
(simple ou renforcée). Clest une mesure
d’assistance. Le majeur continue 2 agir
seul pour les actes courants mais il est
assisté et contrdlé par son curateur pour
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les actes plus graves. Le juge peut aussi
opter pour la tutelle. C'est une mesure de
représentation prise quand la personne
ne peut plus accomplir seule les actes de
la vie civile. Son tuteur la représente.
Le juge désigne comme tuteur ou cura-
teur en priorité un membre de la famille
(conjoint, enfant, neveu, etc.), en tenant
compte du choix de la personne 4 proté-
ger si elle I'a exprimé. Durant l'instruc-
tion, le juge demande systématiquement
si quelqu’un est volontaire, la mission
devant s’accomplir gratuitement.
Si aucun proche ne peut assumer cette
charge (pas de famille proche ou éloigne-
ment géogra{lhiquc), le juge désigne un
professionnel: un mandataire judiciaire
a la protection des majeurs dont le cofit
d’intervention est assuré par la personne
{)roté e. Si celle-ci nen a pas les moyens,
a collectivité publique prend le relais.
Le tuteur ou le curateur est chargé, dans
les trois mois de l'ouverture de la mesure,
de procéder 4 un inventaire des biens de
la personne qu’il protége. Létablissement
d’un compte de gestion annuel nest en
revanche une obligation que pour le
tuteur ou le curateur renforcé (pas le
curateur simple).

Temps et collt de la procédure

Le délai varie d’'un tribunal a l'autre.
Mais il faut compter au moins six mois
avant que le proche ne soit placé sous
tutelle ou curatelle. Le greffe du tribunal
peut fournir une indication plus précise.
La procédure devant le juge des tutelles
est totalement gratuite. Seul le certificat
médical est payant: comptez au moins
160 €. Lintervention de 'avocat nlest pas
obligatoire. o
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[] Un rapport de Ia
Cour des comptes

de 2016 dresse un
constat accablant

en faisant état d'une
gestion des mesures

« préoccupante » et
d'un controle

« insuffisant ».

En réaction, le projet
de loi de réforme de la
justice, actuellement
en discussion au
Parlement, prévoit de
modifier les modalités
de la vérification et de
I'approbation des
comptes de gestion
des biens du majeur
protégé. Ce contrdle ne
serait plus effectué par
les services de greffe
du tribunal d'instance
mais par des
professions habilitées
(experts comptables,
huissiers de justice,
notaires) quand le
patrimoine le justifie.
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Quand le juge choisit
une association tutélaire

Lorsque les proches ne peuvent ou
ne veulent pas assumer le role de
tuteur ou de curateur, la justice
peut confier cette mission a

une association tutélaire.

Infos +

[V] La mesure de
protection judiciaire
est financee par le
majeur protégé selon
un bareme officiel qui
dépend de ses
revenus et de son
patrimoine. A défaut,
elle est prise en
charge par I'Etat.

i le juge des tutelles privilégie
toujours la désignation d’un
proche, la mission de tuteur ou
curateur peut aussi étre confiée
4 un mandataire judiciaire a la
protection des majeurs. 1l peut
étre une personne physique ou
une association tutélaire.

Les différentes associations

pées mentales et de leurs amis). On les
retrouve le plus souvent sous la dénomi-
nation d’ATPP (Association tutélaire de
personnes protégées).

Une structure qualifiée
et habilitée

Les associations tutélaires emploient des
salariés qui exercent les fonctions de
tuteur ou de curateur pour le compte de
Passociation. La fonction de délégué a la
tutelle est treés spécifique et se trouve a
mi-chemin entre la gestion de patri-
moine, Iéconomie sociale et familiale, et
Paction éducative. Elle requiert de nom-
breuses qualités techniques, découte
mais aussi de diplomatie, tant auprés du
majeur protégé que de sa famille.

Une fédération nationale

Il appartient au juge et non a la famille
de choisir le mandataire judiciaire 4 la
protection des majeurs qui exercera la
mesure, parmi la liste des professionnels
fixée dans le département par arrété
préfectoral.

Les associations tutélaires les plus
connues, comme les Unions départemen-
tales des associations familiales (Udaf) ou
les associations de sauvegarde de l'en-
fance, dépendent de structures ayant des
missions plus étendues, la protection des
majeurs protégés ne constituant qu'une
de leurs prérogatives. D’autres associa-
tions ne soccupent que des majeurs pro-
tégés et peuvent étre affiliées, par exemple,
a gUnapei (Union nationale des associa-
tions de parents, de personnes handica-
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De nombreuses associations tutélaires
ont adhéré a la Fédération nationale des
associations tutélaires (Fnat). Cette
adhésion permet 4 I'association membre
de bénéficier de cette structure fédérative
Eour optimiser son fonctionnement.
ont ainsi encouragés: la désignation
d’un commissaire aux comptes afin de
vérifier la sincérité et la régularité de
ceux-ci; la mise en place d'un manuel des
procédures et des contrdles internes
portant sur les opérations comptables et
financiéres; le strict respect de la
séparation entre lordonnateur et le
payeur; la mise en place dorganigrammes
comprenant les délégations de pouvoir et
de signature, l’ingiavidualisation des
comptes des majeurs protégés. e
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D'une mesure a l'autre, .
lenchainement des solutions

Procuration Lorsqu’une personne Afin d'éviter des contestations En se rendant chez
notariée souhaite faire passer un ou au sein de la famille ou de son notaire.
plusieurs actes juridiques par | la part de tiers et de bénéficier
un prache. des conseils de son notaire.
Directives Lorsque I'on est touché par la Afin de préciser les soins En rédigeant un document
anticipées maladie ou que I'on souhaite médicaux que I'on souhaite écrit, daté et signé qui peut
anticiper des soins & recevoir. recevoir ou non, si on étre conservé dans
devenait incapable d’exprimer son dossier medical ou par
sa volonté. son médecin traitant.
Mandat de Lorsqu'on souhaite désigner Afin d'éviter a ses proches En se rendant chez son
protection un proche pour protéger des démarches judiciaires de | notaire afin de bénéficier d'un
future le moment venu sa personne | placement sous un régime de mandat de protection future
et/ou ses biens. protection. concernant 'ensemble des
actes.
Sauvegarde Lorsqu'un acte doit étre Mesure provisoire urgente Par requéte auprés du juge
de justice passé et que la personne est | dans I'attente d’une décision des tutelles du domicile de
hors d'état de manifester sa pronongant une tutelle ou la personne a représenter®.
volonté ou qu'elle dilapide une curatelle.
son patrimoine.
Habilitation Lorsqu'une personne est Afin de faire habiliter un Par requéte aupres
familiale hors d’état de manifester proche pour représenter ou du juge des tutelles
sa volonté et qu'il existe pour passer un ou plusieurs du domicile de la personne
une bonne entente familiale. actes au nom de la personne a représenter®,
protégeée.
Curatelle Lorsqu'on a besoin d’étre Afin d’étre assisté pour Par requéte auprés du juge
simple conseillé et contrdlé dans les actes les plus importants: des tutelles du domicile de
certains actes de la vie achat immohilier, emprunt... la personne a assister”.
quotidienne.
Curatelle Lorsqu’on a besoin d'étre Afin que les ressources de Par requéte auprés du juge
renforcée aidé au quotidien dans la personne soient gérées par des tutelles du domicile de
la gestion de ses revenus. son curateur. la personne a assister”.
Tutelie Lorsqu’une personne est hors Afin de protéger Par recuéte auprés du juge
d'état de manifester et de représenter des tutelles du domicile de
sa volonté pour une personne atteinte d’'une la personne & représenter™.
I'ensemble des actes de altération de ses facultés
la vie quotidienne. mentales.
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* I'assistance ou la représentation d'un avocat n'est pas obligatoire.




| ’essentiel a retenir
en O points

Le mandat de protection future est adapté aux personnes qui
souhaitent organiser & I'avance leur propre protection et garder ainsi la
main sur les décisions futures.

La procuration notariée est le premier outil gu’un parent
viellissant et fatigué doit mettre en place pour déléguer la gestion de
ses affaires a un proche en toute sécurité.

Une personne qui ne peut plus valablement donner son
consentement a un acte (maladie mentale, &ge avancé...) peut se
faire représenter par son époux ou épouse aprés une habilitation .
délivrée par le juge.

Quand le parent est hors d’état de manifester sa volonté
et qu’il regne une bonne entente dans la famille, les proches peuvent
demander une habillitation familiale au juge pour le représenter et
passer ainsi des actes en son nom.

Le parent qui est dans Pincapacité de pourvoir seul a ses
intéréts peut faire I'objet, pour sa propre protection, d'une mesure
de curatelle ou de tutelle; le juge va Iui laisser un maximum
d’autonomie en fonction de son état de santé.

Le tuteur ou curateur est choisi en priorité parmi les
membres de la famille. Si personne n'est candidat, le juge peut
confier la mission & un mandataire judiciaire a la protection des majeurs
qui peut étre une personne physigue ou une association tutélaire.
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